TRANSPERINEAL PROSTAT BIiYOPSISI
AYDINLATILMIS ONAM FORMU
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islemin Tanimu:

Doktorum tarafindan, transperineal prostat biyopsisi yapilmasina karar verilmistir. Bu
islem, makat ile torba (skrotum) arasindaki bolgeden (perine) 6zel bir igne yardimiyla
girilerek, prostat bezinden doku 6rnekleri alinmasini igerir. Bu islem, prostat kanseri
sliphesi olan hastalarda tan1 amaciyla yapilmaktadir.

islemin Alternatifleri:
- Transrektal prostat biyopsisi (makattan yapilan)

- Takip (izlem)
- Gerekli goriildiigiinde MR veya diger ileri goriintiileme yontemleri
islem Nasil Uygulanir?
1. Hazirhk:
o lIslem 6ncesi genellikle hafif bir lavman yapilabilir.

o Kan sulandiric ilaglar kullaniyorsaniz islem dncesinde kesilmis olmasi
gerekir.

o Genellikle antibiyotik baslanir, enfeksiyon riskini azaltmak icin.
2. Anestezi:

o lIslem sirasinda agr1 hissetmemeniz icin lokal anestezi (bolgesel
uyusturma) yapilir.

3. lIslem Asamast:
o Sirt iistli bacaklar askida (dogum) pozisyonda yatirilirsiniz.

o Perine bolgesi temizlenir ve steril hale getirilir.



o Ultrason veya MR rehberligi esliginde 6zel bir igneyle perine bdlgesinden
girilerek prostatin cesitli yerlerinden érnekler alinir (genellikle 12-18
ornek).

o lIslem yaklasik 20-30 dakika siirer.
4. Sonrasinda:
o Islemden sonra kisa bir dinlenme siiresi sonrasi eve gonderilirsiniz.

o lIdrarda, menide ya da biyopsi bélgesinde bir miktar kan goriilebilir. Bu
genellikle gecicidir.

o lIdrar yapamama olabilir (% 3-5). Sonda takilmasi gerekebilir.

o Enfeksiyon belirtileri (ates, titreme, idrar yapamama) gorultirse derhal
doktora bagvurmaniz gereKkir.

islem Sirasinda ve Sonrasinda Olusabilecek Riskler:
- Islem bélgesinde agr1 ve morarma

- Kanama (idrarda, menide veya biyopsi bolgesinde)
- Idrar yapmada zorlanma veya idrar retansiyonu

- Enfeksiyon (¢ok nadiren sepsis)

- Anesteziye baglh reaksiyonlar

- Nadiren prostatta abse olusumu

islemin Avantajlari:
- Prostat kanseri varliginin kesin tanisi

- MR esliginde ya da hedefe yonelik alinan biyopsilerle tani dogrulugunun artmasi

- Transrektal biyopsiye gore enfeksiyon riskinin daha diisiik olmasi

Anestezi Turi:

Islem genellikle lokal anestezi ile yapilir.

Lokal anestezi uygulamasinin igerdigi riskler;

1. Anestezi yeterli diizeyde etkili olmayabilir ve islem sirasinda bir miktar
agri1 duyulabilir.
2. Kullanilan lokal anestezik maddeye karsi asir1 duyarliligi olanlarda solunum ve

kalp durmasina kadar ilerleyebilen alerjik reaksiyonlar goriilebilir.
3. Lokal anestezi yapilan bolgede bolgesel reaksiyonlar (kizariklik, kasinma,



sislik, 1s1 artis1 gibi) goriilebilir.

Hasta Onayi:

- Yukarida anlatilanlari okuyup anladim.

- Islemin amaci, nasil yapilacagy, riskleri ve alternatifleri tarafima acik¢a anlatildi.
- Sorular sordum ve tatmin edici yanitlar aldim.

- Bu islem yapilmasini kabul ediyorum / kabul etmiyorum (gereksiz olani siliniz).
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Doktor Beyani:
Yukaridaki bilgileri hastaya ve/veya yasal temsilcisine anlasilir bir sekilde anlattim. islem
hakkinda bilgilendirildigini ve onay verdigini beyan ederim.
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